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votre retraite
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PREINSCRIPTION AUX ACTIVITES REGULIERES 2026/2027
D HM au 5 Jui 2026 B IIt d p cription, dis p nible au service Vie Sociale,
ueil t nformation tI charger sur le site de la ville.
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IS vitry-sur-seine




LUNDI T JUIN
AT3H4S : - ; LI ) o :
i Assistez a |a projection d'une avant-premiere surprise.
i Séance suivie d'un débat avec un membre de l'équipe du cinéma.
i § Cinés Robespierre - 19 avenue Robespierre
: Gratuit avec la carte cinéma ou 5 € la séance

MARDI 2 JUIN :
AT5H : : e, ] .

i Ecoles Municipales Artistiques - 71 rue Camille Groult - Gratuit

MERCREDI 3 JUIN :
0U JEUDI 18 JUIN :

DE 14H A T6H15
i Rendez-vous a larrét « Porte de Choisy » sur la ligne T9 - Gratuit

MARDI 9 JUIN
e Microbiote et « second cerveau » : un lien cle I .
¢ Bibliotheque Nelson Mandela - 26 av. Maximilien Robespierre- Gratuit

MERCREDI 10 JUIN
A10H :

MERCREDI 10 JUIN :
AT4H30 el s UL
i chambres, salon ou [on retrouve [écran de télévision, ce
: le monde extérieur, réel ou fantasme. .
¢ Galerie Municipale - 59 Avenue Guy-Moquet - Gratuit

MERCREDI 17 JUIN :

DETORSDAT2H Biliothaque Nelson Mandela - 26 Av. Maximilien Robespierre - 5 €

VENDREDI 19 JUIN
DE 14H A 15H30 Ire S rer s ,
: Apprenez a mieux comprendre voS émotions pour gérer le stress

i au quotidien. - - .

i Maison de la Vie associative - 36 rue Audigeois - Gratuit

MARDI 23 JUIN

0/ T : Découvrez Vitry rurale dans les pas des Eépiniéristes et horticulteurs.

i Centre social la Maison des Vitry Haut -1

MERCREDI 24 JUIN

AT4H45 A : 4 L
: congus pour etre manlpules, testes et explores en toute autonomie.

i Exploradéme - 18 avenue Henri Barbusse - Gratuit

APRES-MIDI CINEMA
Avant-premiére surprise

REPRESENTATION DE LA CHORALE « VOIX SI, VOIX LA »
Reprises de chansons francaises et internationales.

VISITE GUIDEE AVEC PHILIPPE LE HEGARAT
Paris, quand le 13éme était ouvrier
Découvrez les lieux caractéristiques du 13eme industriel.

CONFERENCE SANTE AVEC LE DR VERNEY
Le microbiote intestinal, le cerveau et les Pathologies

é pour la santé.

ATELIER DECOUVERTE AVEC LE SERVICE DES ESPACES VERTS
Abeilles et pollinisateurs

i Christophe Besson, apiculteur passionné, vous fera découvrir le monde des
: abeilles et'destjaolllnlsateurs.
¢ Parc des Prairies du

Fort - salle pédagogique, acces rue Lavoisier ou rue des Carriéres - Gratuit

VISITE GUIDEE DE L'EXPOSITION «TV PEOPLE»
Plongez dans l'univers familier dune maison denfance :Papier§ peints,
te fenétre sur

ATELIER PHILOSQPHIE AVEC RAPHAEL SERRAIL .
Pourquoi I'irrationnel est si credible aujourd’hui ?

CONFERENCE SANTE AVEC ABC INSERTION
Comprendre ses émotions pour gérer son stress

BALADE COMMENTEE AVEC LA SOCIETE D'HISTOIRE DE VITRY
Vitry rurale

rue Lebrun - Gratuit

VISITE DE L'ESPACE PERMANENT DE L'EXPLORADOME =~
Lexposition permanente rassemble plus de 50 dispositifs scientifiques

INSCRIPTION OBLIGATOIRE - SERVICE VIE SOCIALE, ACCUEIL ET INFORMATION AUX RETRAITE-E-S
par téléphone : 0146 82 83 74 - par mail : viesociale@mairie-vitry94.fr




