AVL

:’,ﬁ.‘; MENU de la créche Rouget de Lisle08.06 au 12.06.26
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Radis Avocat Salade De Pétes Salade De Pois Chiche LIVRAISON SIDORESTO
Purée Haricot Vert YN Agneau
Midi Poisson & Coucous Végétarien Poulet s/ Pgrée Epinard
Purée Courgette Fromage Purée Lentilles De Corail |Légumes
Riz Compote/Fruit Ratatouille Blé
Section Fromage Pain Fromage Fromage
Bébés Compote /Fruit Compote/Fruit CompPote/Fruit
Pain Pain Pain
Laitage Gateau Laitage Laitage
Godter Compote/Fruit Laitage Compote/Fruit Compote/Fruit
Compote/Fruit
Radis Avocat Salade De Pates Salade De Pois Chiche LIVRAISON SIDORESTO
Coucous Végétarien 4&/ Ag'neau
. Poisson § WULEE? Poulet "= Ble ,
Midi Riz Fruit De Saison Ratatouille Carré De L'est
Pain Tomme Fruit De Saison
Section Saint Paulin * Fruit De Saison Pain
Moyens/Grands Fruit De Saison Pain
Cracotte Géateau Maison Pain Pain
Godter Lait De Croissance Lait Croissance Fromage Blanc Fromage
Fruit Fruit Fruit
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Légende:

Nos plats sont faits maison

Menu végétarien

Produits issus
de l'agriculture
biologique

Yaourt
Carottes

Les poissons cuisinés répondent au label
MSC — péche durable

Appelation d’origine protégée
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\VIANDES /
DE FRANCE

—

“\Race

Les fruits et légumes de saison
sont privilégiés

Viande d’origine francaise

Vieide | Viande de type race a viande

Des traces d’allergénes sont possibles dans les préparations : céréales contenant du gluten — crustacés — ceufs — poissons — arachides — soja — lait — fruits a
coques — céleri — moutarde — graines de sésame — anhydride sulfureux et sulfites — lupin — mollusques




