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 Désigne un 

produit dont toutes les étapes de fabrication sont réalisées selon un savoir-faire          Garantit que le mode de production est respectueux de l’environnement et du bien-être animal 

 

 C’est un écolabel qui reconnait et valorise la pêche durable                     Fruits et Légumes de saison            produits issus de ferme engagé aux qualités requises  

TOUS LES PLATS SONT PREPARES PAR L’EQUIPE DE CUISINE 

 

SECTION MOYENS / GRANDS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
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Chou rouge 

cabillaud  
pates/brocolis 

Pain bio  – emmental 
Purée courgette 

poires  
 

Salade concombre 
Riz complet/lentille/poivrons 

Pain bio  –coulommiers 

bananes  

purée légumes 

Salade de blé 
dinde  
Haricot beurre 

Pain céréale – comté  

pommes  
purée h.beurre 

tomates 
Bœuf  
Pdt sautées 

Pain bio  –pont l’évêque  

nectarine  
Purée carotte 

taboulé 

colin  
chou-fleur béchamel 

Pain céréale – edam 

pommes  

purée courgettes 

Gouter 

pomme  

Pain bio  – confiture 

yaourt bio  

pèche  
biscottes 

lait bio  

 biscuits 

kiwi  
entremet maison 

 banane   
Gaufres maison 
yaourt bio  

orange  

Pain bio  fromage 
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palmier 

hoki  
riz/courgettes 

Pain céréale – cantal   

abricot  
purée brocolis 

Salade betteraves 
Omelettes légumes rôtis 

Pain bio  –chèvre 

banane  
purée légumes 

avocats 
lapin 
h.blancs 

pain bio  /gouda 

pèche  
purée épinard 
 

Salade pdt 
Agneaux 
Brocolis 
Pain/st nectaire 

Pommes  
Purée carotte 
 

radis 
Cabillaud 
Pates /épinard 
Pain bio/rouy 
Prunes 
Purée chou-fleur 

Goûter 

Pain viennois 

pommes  

lait bio  

Biscotte 

Yaourt bio    

kiwi  

Pain bio /miel 

Laitage bio  

pomme  

Gâteaux maison  
, yaourt 
, pastèque 

Pain/beurre 
Lait 
bananes 
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concombre 

colin  

purée carotte 

Pain bio  st Paulin 

orange purée carottes 

Salade quinoa 
Pasta/brocolis/champignons 

Pain céréale  – maroilles  

nectarine purée courgettes 

Maquereaux tomate 
poulet 
petits pois 

Pain bio  – gouda 

orange /purée légumes 

Carottes rapées 
veau 
pates 

Pain céréale –tomme 

orange puréebetterave 

Poireaux vinaigrette 

cabillaud  
couscous 

Pain bio  fourme d’Ambert  

abricot  /purée céleri 

Goûter 
 Pain bio  –chocolat  

banane  
lait bio 

Biscotte/beurre 

pommes  
yaourt bio  

Entremet maison 
biscuits 

pomme  

Crêpes maison 

lait bio  

banane  

 Pain bio /fromage 

pomme  
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tomates 
colin  

pates/fenouil  

Pain bio - st nectaire 

orange  
Purée pois cassé 

Salade de riz 
Piémontaise végétarienne 

Pain bio - cantal  

melon purée endive 

palmier 
Pintade/h.vert 

Pain bio - mimolette 

banane /purée cèleri 

Chou-fleur 
porc/dinde 
lentilles 

Pain bio – munster  

pastèque /purée fenouil 

Champignon vinaigrette 

hoki  
pdt/épinard 

Pain céréale  – coulommiers 

pêche  purée poireaux 

Goûter 

Pain viennois chocolat 

yaourt  bio  

banane  

 biscuit 

lait bio  

pomme  

Biscotte/beurre 

yaourt bio  

orange  

Gâteau maison 

lait bio  

pomme  

Pain bio miel 

banane -yaourt bio  
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